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Aktive Kvinder glæ-
der sig over en livlig
tilgang i medlems-
skaren af især kvin-
der over 50 år.

TØNDER. De er stolte af at
have prinsesse Benedikte
som protektor for deres
landsforening. Karin An-
dersen (67) og Lis Gade-
berg (62) fra »Aktive Kvin-
der«, der er det danske si-
destykke til de tyske
»Landfrauen«, har været
aktive i lokalforeningen i
Tønder siden 90erne, Karin
Andersen som formand og
Lis Gadeberg som kasserer.
Tidligere kaldte foreningen
sig »Husmoderforeningen«,
som for øvrigt til forskel
fra de tyske foreninger al-
tid har været aktiv også i
byområder. Navnet »Hus-
moderforening« passede
ikke mere ind i en tid, hvor
flere og flere kvinder er er-
hvervsaktive. Derfor be-
sluttede foreningen sig for
et navneskifte til »Aktive
Kvinder«. Og simsalabim,
siden da har foreningen
haft en livlig tilgang af
især kvinder omkring de
50. Bekymringer over frem-
tiden har foreningen ikke.

Årets programhæfte in-
deholder en kupon, på

hvilken man kan til-
melde nye medlem-

mer og derved få
gratis adgang
til det næste
arrangement.

- Det funge-

rer glimrende.Vi får løben-
de nye medlemmer, forkla-
rer Karin Andersen.

12 dage med til
Tønder Festival
»Aktive Kvinder« i Tønder
har et aktivt foreningsliv.
Hver onsdag mødes kvin-
derne til svømning. Den
ældste deltager er stolte 91
år. Og man gør sig også ger-
ne nyttig: Foreningen har i

12 dage i forbindelse med
Tønder Festivalen lavet
mad til de frivillige hjælpe-
re.

- Det er blevet en tradi-
tion. Det er meget anstren-
gende, men giver en masse
sjove oplevelser, forklarer
Karin Andersen, for stem-
ningen er fantastisk og
dertil kommer musikken!

I resten af året er Tønder-
kvindernes program mere
præget af hygge- og infor-

mationsmøder end af ar-
bejde. De har netop været
på virksomhedsbesøg i et
internationalt firma i Tøn-
der, hvor man bl.a. frem-
stiller nye lamper til Ama-
lienborg og den ny opera.
Afsluttende hyggede man
sig i kantinen med smørre-
brød og kiks - en god aften.

Hyggelige rammer
Lige så hyggeligt går det
også til under bestyrelses-

møderne. Man skiftes til at
lægge hus til, hver især ta-
ger lidt mad med og snak-
ker i ro og mag om, hvad
der skal gøres for og i for-
eningen.

- Vi har med tiden lært
hinanden godt at kende, er
venner og mødes også pri-
vat, fortæller Lis Gade-
berg. Hun har bemærket, at
mange kvinder bliver med-
lemmer af foreningen, når
de begynder at føle sig en-
somme, fordi børnene er
flyttet hjemmefra eller æg-
temanden er død.

- Vi er et godt forum for
kvinder. Vi kommer hinan-
den i møde, udveksler erfa-
ringer og får ny viden gen-
nem  f.eks. foredrag, siger
Lis Gadeberg.

På tur i Europa
I den kommende uge skal
foreningen igen på tur. Må-
let er Barfodsparken i
Klovtoft. Hvert andet år
bliver der arrangeret en tur
til udlandet i otte til ti da-
ge. Sidste år var de i Slova-
kiet, og turen er også gået
til Wien. De håber at kom-
me til Toscana og Skt. Pe-
tersborg engang. Men kas-
sereren siger, at turene ikke
må være for dyre.

Foreningen har et andet
populært arrangement,
nemlig modeshow med
medlemmer som modeller -
og hvem har ikke altid
drømt om at blive det? 

Der eksisterer endnu ik-
ke et samarbejde over
grænsen, for eksempel mel-
lem »Aktive Kvinder« og
Landfrauenvereine i Sles-
vig-Holsten. Ideen er sta-
dig en drøm, men der er
planer om at tage den op på
den næste medlemsforsam-
ling, lover Karin Andersen.

Angela Jensen, sh:z

Den lille husmor er
sendt på pension

BLANDT NABOER -
UNTER NACHBARN

BLANDT NABOER

Lokal-
foreningen i
Tønder
Grundlagt 
4. oktober 1935.
Medlemsbidrag: 205
kroner, heraf går 155
kroner til landsfor-
bundet.
Medlemmer i
Tønder: 177
Motto: Hvor glade
mennesker mødes,
kommer der flere til.
www.toender.dk

6000
medlemmer i
Danmark
Danmarks største
kvindeforening.
Grundlagt 1920 un-
der navnet »De Dan-
ske Husmoderfor-
eninger«
Aktive kredse: 8
Lokalforeninger: 48
Medlemmer: 
ca. 6000
www.aktivekvin-
der.dk

»Unter Nachbarn -  blandt naboer« er et fælles projekt i: Projektet støttes af:

Aktive
Kvinder

At nutidens
kvinder som
regel er
på arbejds-
markedet og
har mindre
tid hjemme,
gør tilværel-
sen sværere
for husmo-
derforenin-
gerne på
begge sider
af grænsen.
Alligevel
lykkes det
dem at hol-
de forenin-
gerne i live,
og det profi-
terer mange
udenforstå-
ende af, for
kvindefor-
eningerne
sørger ofte
for, at hele
landsbyen
eller byen
nyder godt
af deres ar-
bejde.

Man kan på billedet fornemme stemmingen i »Boblen«, som er de frivillige medarbejde-
res kantine ved  Tønder Festivalen. Her kan alle ca. 2000 aktive købe deres mad. Maden
er af god kvalitet og bærer præg af, at den er veltilberedt og bliver serveret med glæde.
»Aktive kvinder« samarbejder i kantinen med deres mænd . (Foto: Tønder Festival)

Lis Gadeberg (til venstre) og Karin Andersen er med i »Aktive Kvinder«. (Foto: Marcus Dewanger)


